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School 
voor Sport 
& Lifestyle
Move! Op een dag zit je opeens op 
een nieuwe school. Niet zomaar 
een nieuwe school, maar de 
School voor Sport & Lifestyle: 
MOVE Rotterdam. In het hart van 
Rotterdam-Zuid, in de schaduw 
van de Kuip waar Feyenoord-fans 
bij elke wedstrijd zingen: geen 
woorden, maar daden. Dat hoort 
precies bij onze school!

We zitten niet de hele dag in een 
boek te kijken. Niet de hele dag stil 
te zitten. We move. We bewegen 
de hele dag door, de hele week 
door, het hele jaar door en na vier 
jaar bewegen sta jij aan de start 
van mbo of havo. 



Je kiest voor 
de SPORT-klas

Voetballen

Koken
Boksen

Beauty
Mountainbiken

Ontwerpen

Vloggen

Daar maak je 
vrienden die 
hetzelfde leuk 
vinden als jij!

of de 
LIFESTYLE-klas.
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Weet je dat 
bewegen 
goed voor je 
hersens is? 
Move it en 
het leren gaat 
makkelijker.
het leren gaat 
makkelijker.



Een dag 
op MOVE 
Rotterdam
Elke dag op MOVE Rotterdam 
begint met de DAGSTART. Met 
de hele klas of met je coach. 
Je neemt de dag door. Je leert 
plannen. Je leert nadenken over 
wat je doet. Je hebt doelen. Je 
zet in je online portfolio waar je 
bent en waar je naartoe gaat.

Skills 
In onze SKILLS BLOKKEN train 
je op heel veel coole manieren 
je skills. Dat zijn vaardigheden, 
dingen die je leert doen. Je hebt 
ze nodig in de wereld. Het is een 
kwestie van oefenen, vallen en 
weer opstaan. Een beetje zoals 
een bal leren hooghouden. Je zal 
zien dat alles steeds beter lukt.

In klas 1 en 2 krijg je alle blokken:
• Media & Design 
• Food & Health
• Business & Events
• Tech & Future 

In de SKILLS BLOKKEN werk je 
aan een CHALLENGE. Je maakt 
bijvoorbeeld een nieuw product 
of organiseert met je groepje een 
leuk evenement. Zo leer je samen-
werken en kom je erachter waar je 
goed in bent en wat je graag doet.

Move Rotterdam is een 
gezellige school met 
kleine klassen.

Je zit met 15 tot 20 
leerlingen in een klas. 
De TL-klas kan iets 
groter zijn.

Maak een fi lmpje

Organiseer een straatlunch

Codeer een robot

Ontwerp een logo

Media & Design

Challenges



Tech & Future

Extra vakken
In de MAATWERKUREN en 
HUISWERKKLAS kan je kiezen 
aan welk vak je werkt. Het leuke 
is dat je ook vakken op een 
hoger niveau kan doen. Bijvoor-
beeld Engels op TL-niveau als je 
in de KBL-klas zit. 

In de TL-klas krijg je in de onder-
bouw Spaans als extra vak. In de 
bovenbouw kun je kiezen voor 
twee extra praktijkvakken: Sport 
& Healt of Art, Beauy & Design. 
Je kan kiezen om vakken op havo-
niveau te volgen en tussentijds 
doorstromen naar de havo.
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Persoonlijke COACH
Je hebt een coach met wie je alles 
kan bespreken. Twee keer per 
jaar geef je een PITCH. Je laat aan 
je coach en je ouders zien wat je 
geleerd hebt en waaraan je nog 
moet werken. Dat gaat ook over 
de ‘gewone vakken’ zoals 
Nederlands, Engels, rekenen en 
burgerschap.

In de TL-klas krijg je 
in klas 3 en 4 naast 
Nederlands en Engels 
ook: biologie, economie, 
wiskunde en Spaans of 
maatschappijkunde.

Fashion, tekenen 
& schilderen, meubels 
maken, wereldkeuken, 
marketing, uiterlijke 
verzorging, ondernemen, 
voeding & beweging.

Profielen
Aan het einde van klas 2 kies je 
een PROFIEL: Zorg & Welzijn of 
Dienstverlening & Producten. Je 
kiest ook 4 keuzevakken. Alles 
bij elkaar past dat weer bij een of 
meer SKILLS BLOKKEN. In jouw 
gekozen profi el loop je ook stage. 
Zo koers je af op een beroep dat 
je leuk vindt! 
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Waarom pas jij bij 
MOVE Rotterdam?

Heb jij een vmbo-advies? 
Gefeliciteerd! Kom kijken 
op MOVE Rotterdam 
en beweeg met ons mee!

Business & Events

• Je durft een challenge aan te gaan
• Je werkt graag aan je skills
• Je houdt van bewegen of bent creatief
• Je zoekt een leuke gezellige school
• Je werkt graag samen met anderen
• Je wilt naar een prachtig nieuw 

schoolgebouw op Zuid!



MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG

DAGSTART COACH DAGSTART COACH DAGSTART

2e09.00 - 09.45

08.30 - 09.00

2e 2e 2e 2e

3e

PAUZE

PAUZE

PAUZE

09.45 - 10.30 3e 3e 3e 3e

6e12.45 - 13.30 6e 6e 6e 6e

7e13.30 - 14.15 7e 7e 7e 7e

14.30 - 15.15

SKILLS

15.15 - 16.00

MAATWERK10.45 - 11.30 4e MAATWERK 4e MAATWERK

5e11.30 - 12.15 5e 5e 5e 5e

SKILLS SKILLS SKILLS

Rooster
MOVE Rotterdam

ALGEMEEN ONDERBOUW BOVENBOUW

leerjaar 1 & 2 leerjaar 3 & 4

DAGSTART
KERNVAKKEN

HUISWERKKLAS
SPORT & BEWEGEN

NEDERLANDS
ENGELS 

WISKUNDE
BURGERSCHAP

SPAANS (ALLEEN GL/TL)
MAATWERK

PROFIELEN
Zorg & Welzijn

Dienstverlening 
& Producten

KEUZEVAKKEN
UITSTROOMPROFIEL SKILLS

KEUZEWERKTIJD
EXTRA EXAMENVAK

STAGE
CKV-WEEK 

SKILLS BLOKKEN
Food & Health

Media & Design
Tech & Future

Business & Events

CHALLENGEWEEK
SKILLS EXTRA
EIGEN DEVICE

DIGITAAL PORTFOLIO
REIZEN / EXCURSIES

BASIS (BBL)
KADER (KBL)

GEMENGD (GL)
THEORETISCH (TL)

VAK OP EEN HOGER 
NIVEAU 

COACHGESPREK
PITCHGESPREK

SPORTKLAS
LIFESTYLEKLAS
(Art, Beauty & Design)

Onderwijs 
op MOVE Rotterdam
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Food & Health

Marathonstraat 1A (Let op! Vanaf voorjaar 2026!)
3078 XX Rotterdam
010 4832344
moverotterdam.nl

Locatie Veenoord
Veenoord 15
3079 NH Rotterdam
010 4832344 
veenoord.info

Locatie Zuidrand
Beumershoek 3
3085 EA Rotterdam
010 4810870
zuidrand.nl

Start in klas 1

 in ons 

fonkelnieuwe 

gebouw bij 

de kuip!



Infosessie MOVE
27 november 2025 19.00-20.30 
 
Open dag (Tour de MOVE)
21 januari 2026 14.00-20.00
11 februari 2026 14.00-17.00
14 maart 2026 10.00-14.00 
(sneak preview nieuwbouw) 

MOVE Inschrijfdagen 
18 maart 2026 14.00-17.00
25 maart 2026 14.00-17.00

Meet & Greet? Meld je aan op 
moverotterdam.nl
zuidrand.nl
veenoord.info 

Aanmelden voor een Open dag, 
infosessie en Tour de MOVE doe je
op onze websites. 

Start met 

ons in 

Stadionpark 

in 2026

Kom langs op 
Zuidrand 
of Veenoord.


